
 

 

 

 
 

 

 

 
新型コロナウイルスを含む感染症対策の基本は 

「手洗い」や「咳エチケット」です。 

１ ２ ３ ４ ５ ６ 

感染症対策 へのご協力をお願いします 

＼大切なあなたを守るために！！／ 

流水でよく手を

ぬらし、石けんを

つけ、よくこする 

手の甲をのばす

ようにこする 

指先・爪の間を

念入りにこする 

指の間を洗う 親指と手のひら 

をねじり洗いする 

手首も忘れずに 

洗う 

１ 

３つの咳エチケット 

２ ３ 

マスクを 

着用する 

（口・鼻を覆う） 

ティッシュ 

ハンカチで 

口・鼻を覆う 
袖で 

口・鼻を覆う 

◆新型コロナウイルス感染症 相談窓口◆ 

▼感染が疑われる場合以外
・ ・

の相談 

新型コロナウイルス感染症相談専用ダイヤル 

電話  ０５７０-０３６-３６６ 
ＦＡＸ    ０５５-２２３－１４９９  

 

 

 

 

午前９時～午後９時（土日・祝日含む） 

▼感染が疑われる場合の相談   

 

峡南保健所（地域保健課）  
 

 

 

電話 0556-22-8158 


