
 

⼭梨県は、⼆拠点居住やワーケーションで訪れる皆様に、デュアルライフをより楽しんでいただくために、
⼭梨の農業を体験いただけるメニューづくりに取り組んでいます。幻の⼤⾖「あけぼの⼤⾖」の⽣産地とし
て知られる⾝延町で、あけぼの⼤⾖の⽣産を、実際に農業者の畑でリアルに体験していただくモニターツ
アーに参加してみませんか？体験先は、⾝延町「森の学び舎 農場」です。農業体験費⽤は無料です。ぜ
ひ、ご参加ください。※無料でご参加いただけるモニター対象者は、上限⼈数があります。体験終了後、簡
単なアンケートにご回答いただき、活動の参考とさせていただきます。 
特典：あけぼの⼤⾖1株プレゼントします。 

12:00〜13:00 
昼⾷・オリエンテーション（昼⾷は、１⾷1,000円をご負担ください） 
13:00〜17:00 
農業体験もしくは施設内でのワークをお選びください。 
※全てを⾃由に体験出来ます。 
過ごし⽅１、農業体験 
６⽉-追肥と種植え ７⽉-⼟寄せマルチ ８⽉-除草、９⽉-剪定 10⽉-収穫 
過ごし⽅２、ワークスペースでリモートワーク 
Wi-Fiを⽤意したワークスペースや屋外でリモートワークが可能です。 
過ごし⽅３、囲炉裏スペースでリフレッシュ 
レトロな雰囲気を醸し出す囲炉裏スペースでゆっくりのんびりと休息を。 
18:00〜19:30 
⼣⾷ あけぼの⼤⾖味噌オリジナルピザディナー2,200円をご⽤意しています。 
（⼈員数に応じてメニューが変わることがあります） 
宿泊 宿泊費⽤通常 6,050円のところ4,400円でお泊まりいただけます。 
 
 

7:00〜8:00 
朝⾷ ⾝延産の野菜を中⼼とした⼀汁⼀菜朝⾷を770円でご⽤意しております。 
8:30〜12:30 農作業体験 
６⽉-追肥と種植え ７⽉-⼟寄せマルチ ８⽉-除草、９⽉-剪定 10⽉-収穫 
12:30〜13:30 
昼⾷（昼⾷は、１⾷1,000円をご負担ください）  

農業×ワーケーション
農ケーションモニターツアー 参加者募集！

※

Day2（2日目）

※

Day1（１日目）



 

ワーケーション＋⾷事＋宿泊 
cultivate the LIFE みのぶ⾃然の⾥ 
南アルプス最南端の⼤⾃然に囲まれたなかで、「cultivate the life＝⼈⽣を耕す」ことを⽬的と
し、安⼼安全な野菜を⾃ら作り、⾷べて、⼈と語り、学ぶことで笑顔になれるコミュニティ施設です。環境
の変化とデジタル化が進む希薄な現代社会で、⼈間の本質を⾒つめ直し、新たなるライフスタイルを⾒つけ
るヒント作りをします。 

合同会社森の学び舎 
森の学び舎は農林業⼤国 ⽇本を⽬指して⼭梨県南巨摩郡⾝延町であけぼの⼤⾖を⽣産し、6次化商品開
発、担い⼿育成として農ケーションを実施。また拠点として「cultivate the LIFEみのぶ⾃然の⾥」
の運営管理を⾏なっています。 

お問い合わせ先  
森の学び舎 
〒409-3313 ⼭梨県南巨摩郡⾝延町平須238-1 
（cultivate the LIFEみのぶ⾃然の⾥内） 
TEL：0556-42-3181 
site：https://morinomanabiya.jp 
mail：info@morinomanabiya.work 
 
⾝延町役場 産業課 農林担当 
TEL 0556-42-4805 FAX 0556-42-2127 
site：https://www.town.minobu.lg.jp/info/2022/2022-0517minobu-workation-tours.html 

留意事項 
・体験希望⽇の７⽇前までにお申し込みください。 
・１回の体験⼈数は10名を上限とし、１回の体験は概ね３時間程度です。 
・⾬天時は農業のレクチャーなどを⾏います。 

持ち物・服装 
・マスク、⻑袖シャツ、⻑袖ズボン、⼟がついても良い靴、もしくは⻑靴、帽⼦、タオル、⽇焼け⽌め、⾍除け剤、飲み物 
※作業⽤⼿袋、ハサミなどの農具は農場が⽤意します。 

料⾦ 
・体験費⽤は無料です。 
・体験者のケガ等に備えて、主催者が負担し、イベント損害共催に加⼊します。 
・体験場所までの移動⼿段や⾷事、宿泊費⽤は体験者の負担とします。 
※甲斐岩間駅から施設までの送迎は農場が無料で⾏います。 

体験上の注意 
・農園では指導者の指⽰に従い、安全に体験が出来るようご協⼒をお願いします。 
・体験では、ハサミなど農具を使⽤する場合がありますので、ケガ等にご注意ください。

概要サイトはこちら↑

https://www.town.minobu.lg.jp/info/2022/2022-0517minobu-workation-tours.html

