
代表者名

住　所

電話番号

参加人数
〒

人 人

中学生
以上 人

小学生 幼児

〒409-3313

TEL:0556-42-3181
info@minobunosato.com

【あけぼの大豆収穫体験 参加申込書】 【ＦＡＸ】 0556-42-3182

【主催】

みのぶ自然の里でやってみよう体験

10月13日(土)・14日(日)

10月20日(土)・21日(日)

10月27日(土)・28日(日)

お一人様：500円

【参加料金】

※申込締切：各開催日前日まで。【申込方法】

(税別)

※３歳未満無料

1名様よりお申込み頂けます。

・あけぼの大豆の収穫体験

・採りたて枝豆を塩ゆでにしたり…

焼き豆にしたり…餃子の皮ピザにしたり…

各グループ自由にその味をお楽しみ下さい。

https://minobunosato.jp

山梨県南巨摩郡身延町平須238-1

【開催日】

【体験内容】

※天候生育状況等により内容が変更される場合があります。

【受付時間】

10:00～16:00

※FAX申し込みの方は施設から確認の連絡をさせて頂きますので、日中ご連絡の付く電話番号をお知らせ下さい。
（前日までに折り返しの連絡が無い場合は申込書が届いていない可能性がありますので再度ご連絡をお願い致します。）

施設まで直接お電話頂くか、ＦＡＸして頂くか、お電話・メールにてご連絡下さい。

【無料貸出&提供食材】

・カセットコンロ ・鍋 ・フライパン ・ザル ・皿 ・さいばし ・はさみ

・塩 ・こしょう ・しょう油 ・餃子の皮 ・とろけるチーズ

枝豆は新鮮さがいのち！

なるべく早く茹でましょう♪

【農家さん家の枝豆のゆで方】
・塩…40g ・水…1㍑

①枝豆の両端を少し切り落とし、塩

1/3をふりかけ両手でゴシゴシすり

合わせて産毛を取る。

②沸騰したお湯に残りの塩と枝豆を

入れ2～５分程茹でる。(あけぼの大

豆は大きいのでもっと長めにねっ)

③冷水にさらさず、うちわなどで一気

に冷まします。

④お好みで塩を振って召し上がって

下さい。


