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本栖湖と下部温泉郷を結ぶ国
道300号は、10月末～11月にか
けて色あざやかな紅葉を楽しむ
ことができる。

本 栖 湖 周辺

マ ッ プ

トレッキング
本栖湖西岸にはゆっくりトレッ
キングを楽しめるコースがあ
る。ダイヤモンド富士が見られ
る竜ヶ岳へもこちらから！

中ノ倉峠
千円札の富士山が見られ
るポイントへはガイド付
きのトレッキングツアー

もある！
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アウトドアと農作業を楽しめる宿泊施設。雄大な南アル
プスや星空などの大自然を満喫できる。採れたて野菜で
つくる窯焼きピザや、ダッチオーブンのアウトドア料理
も人気。宿泊は異空間を体感！「鉄骨サイト」など山を満
喫できるキャンプ場に加え、テント泊が苦手な方でも快
適なメゾネットタイプの宿泊施設もあり。雨天でも体育
館利用や屋根付きの広場でBBQできるのも魅力。

キャンプ×農作業
みのぶ自然の里

しぜん

MAP B-2

☎ 0556-42-3181
　 身延町平須238-1　
    【チェックイン】15:00【チェックアウト】11:00　　　水曜　
住

時 休

富士五湖の中で最も透明度の高い本栖湖で、ウォータースポーツやネイチャーウォッ
チングなどのエコツアーを提供してくれる。内容は、スタンドアップパドルボード
（SUP）やカヌー、ウインドサーフィン、シュノーケリングなどのレイクスポーツに加
え、マウンテンバイクや千円札の富士山ビューポイントトレッキング、川尻金山砂金
採り探検、湖畔で楽しめるアウトドアアクティビティまで多岐にわたる。

アウトドアスポーツや自然体験をレクチャー
本栖湖アクティビティセンター
もとすこ

MAP E-2

神秘的な湖で

最高の体験を！

み

トリビア

の ぶ

☎ 080-8746-8622
　 身延町中ノ倉2926　　  9:00～17:00（問合せ受付）　　　無休
※体験できるアクティビティは季節によって異なります。
   詳しくはお問合せください。

住 時 休

コバルトブルーの湖面
『本栖湖』の神秘
「本栖湖は、世界文化遺産に登録された富士山の構成要素のひ
とつです。121.6ｍの水深は、富士五湖の中では一番、全国の湖
でも屈指の深さを誇ります。瑠璃色にきらめく湖水の美しさも
素晴らしく、透明度も抜群で、好条
件が揃えば20mを越える透明度を
観測することもできるほどです。そ
の、コバルトブルーの神秘的な湖で
楽しむアクティビティは、とにかく
気持ちがいいの一言です！是非、自
分だけの特別な体験を楽しんでく
ださい。」

本栖湖西岸の絶景
千円札の富士山
千円札の裏面でなじみの富士山は、写真
家の故・岡田紅陽氏が撮影した写真「湖
畔の春」をモデルにデザインされたもの。
本栖湖の湖面に映る「逆さ富士」は滅多
に見ることができない
貴重な光景。

MAP F-2

せんえんさつ ふじさん

ライブカメラ▶

本栖湖のほとり、自然あふれる森
の中にあるとても静かなキャンプ
場。バンガローや林間キャンプサ
イトなどがあり、家族連れから大
人数のグループでの利用も可能。

本栖湖いこいの森
キャンプ場

湖畔の森でキャンプ泊

MAP E-3

☎ 0556-38-0559
　 身延町釜額2035　　  9:00～17:00（問合せ受付）
　夏季不定休、冬季（12～3月上旬）は閉場
※ 夏季休業日、冬季閉場期間はその年によって異なります。詳しくはお問合せください
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　2022年7月、リニューアルオープンした「道の駅しもべ」
に、新たに整備されたキャンプ場。古民家があるテントサ
イトの他、日帰り利用もできるバーベキューサイトやシャ
ワールーム、コワーキングスペースも完備。ジビエ肉や地
元野菜の盛合せなど、食材セット（要予約）もあるので気軽
にアウトドアを楽しめる。

古民家があるキャンプサイト
道の駅しもべ
オートキャンプ場
みち

MAP D-2

☎ 0556-20-4141
　 身延町古関4321　　  9:00～17:00（問合せ受付）
　火曜チェックイン～水曜　※詳しくはお問合せください
※ 施設の最新情報はTwitterアカウント「＠shimobe4321」でご確認ください
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