
ゆばの製造直売を手がけ
る『みのぶ ゆばの里』で
は、施設内の工場で生ゆ
ばの製造体験ができる。
体験で作った生ゆばは
パッケージングして持ち
帰りできる。５名以上の
完全予約制で教育旅行な
ど団体の利用も可能。料
金は要問合せ。

ゆば製造体験 MAP B-5

☎0556-62-6161

　 身延町相又425-1
　 ゆばの館／9:30～18:00、
　 食事処「清流」／11:00～18:00
  （L.O.17:30）
 　火曜（祝日の場合はその翌日）、
年末年始
　 http://www.minobuyuba.jp

身延山周辺にある20の宿坊は、予
約をすれば誰でも泊まることができる。
宿坊ごとに特徴が異なり、指定文化
財の建物や庭園を見られる部屋に泊
まれるところや、精進料理を味わえる
ところ、写経などお寺ならではの体験
ができるところなどもある。また、少し
だけ早起きをして、身延山の朝のお勤
めに参加すれば、身も心も癒され、ひ
と味違った旅の思い出ができるはず。

宿坊体験 MAPB-5、C-5

東京ドーム約11個分の大
規模公園。大噴水や大
型遊具、巨大迷路、カヌー
場など充実の設備で、家
族で1日中楽しめる。130
種2900株のバラ園や
5000本のしだれ桜、ツツ
ジなど四季を彩る花々、ポ
プラやメタセコイアなどのダ
イナミックな紅葉も必見！

山梨県富士川クラフトパーク MAP C-4
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（みのぶゆばの里）
☎0556-62-0502

　 身延山久遠寺周辺
　 https://www.minobu.info/
所

HP

（身延山観光協会）
☎0556-62-5545

　 身延町下山1597
　 終日開放
 　年中無休
　 ※バーベキュー場は水・木曜休み
　 ※カヌー場は水曜休み
　 （ともに祝日の場合は翌日休み）
　  https://www.kirienomori.jp/
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。
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ら
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この地でしか生育できない
希少性の高い大豆

「身延町のブランド大豆・あけぼの大豆の特徴は、粒の大
きさと甘みが強く食味が良いこと。豆粒は10粒並べると6寸
（18cm）にもなり、別名・十六寸（とおろくすん）とも呼ばれ
ていました。重さも百粒重で60gと、通常の大豆の2倍のボ
リュームがあります。また、全糖（甘みを感じる成分）の含有
率が24%で通常の大豆（21%）に比べ甘みが強く、豊かな
食味です。枝豆はもちろん大豆も是非ご堪能ください」

み トリビアの ぶ

夢が膨らむ！楽しい！
『湯之奥金山博物館』
「全国でも珍しい“砂金採り体験”。実は採った砂金で作れる、
裏ワザアクセサリーがあるんです！それは…なんと、純金の
指輪！体験室で採れる砂金は純金。『楽しいから何度も体験
して砂金が溜まってきたし、何かにできないかな？』そんな
ご要望にお応えして登場しました。自分で採った砂金で指
輪を作って恋人にプレゼントした！なんてカップルも既に何
組もいますよ。みんなで夢が膨らむ楽しい思い出づくりをし
ませんか？ちなみに、砂金採り体験室には、時折“もーん父
さん”がやってきますが、みんな砂金採りに夢中で気付いて
もらえないこともあるとか…。とにもかくにも、砂金採り体
験にハマったら次なる目標はコレしかない！」

み

トリビア

の ぶ

全国の書道家に愛される
『西嶋和紙』

「西嶋和紙のはじまりは、戦国時代にさ
かのぼるといわれており、武田信玄公
にも重用されてきました。以来400年余
り、歴史と伝統を守りながら、技術や
素材に改良を加え、今では、墨色の発
色、にじみ具合、筆ざわりなどに傑出
した書道用紙として、多くの書家に珍
重・愛用されています。また近年は、
和紙を使った様々なグッズも登場して
います。職人が心を込めて漉いた和紙、
是非一度お手にとってみてください。」

心を込めて
漉いた和紙に
素敵な書をしたためるんだワン

み トリビアの ぶ

西嶋和紙工業協同組合
☎ 0556-42-3234
　 http://www.nishijima-washi.jp/HP

さ き ん と り

わ

し
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西嶋和紙の伝統にふれられる複合型施設。紙漉き体験工房
「漉屋なかとみ」では、うちわやタペストリー、照明など和紙
の風合いを活かした8つのグッズを作れる。また、全国各地
の和紙2500種類以上が揃う「紙屋なかとみ」には、西嶋和
紙の特設コーナーもあり、書道家が珍重する書道用紙を購入
することもできる。併設に美術館と食事処もある。

8つの手漉き和紙グッズを制作できる！
身延町西嶋和紙の里

MAP C-2

☎ 0556-20-4556
　 身延町西嶋345　  9:00～17:00（体験受付は16:00まで） 　 火曜（祝日
の場合は翌日）、年末年始　　https://www.town.minobu.lg.jp/washi/
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日本最古の山金山・湯之奥金山の遺跡から出土した鉱山道
具や古文書、甲州金などを、映像シアターやジオラマ・資
料展示などを通して紹介する博物館。体験で採取した金は、
小瓶に入れて持ち帰ることができるほか、アクセサリーに
加工（別途料金）することもできる。入館料等は要問合せ。

金山に関する情報発信基地
甲斐黄金村・湯之奥金山博物館
かいおうごんむら・ゆのおくきんざんはくぶつかん

みのぶちょうにしじまわし さと

MAP C-4

☎ 0556-36-0015
　 身延町上之平 1787 番地先　　7～9月／ 9:00～18:00（受付は 17:30
迄）、10～6 月／ 9:00～17:00（受付は 16:30 迄）　　水曜日（祝日の場合
はその翌日）、12/28～1/1　　 https://www.town.minobu.lg.jp/kinzan/
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！ 希少価値の高いあけぼの大豆の枝豆を収穫体験できる

イベント。シャキッとした独特の歯ごたえと、口の中に
広がる甘みで食べ始めると止まらなくなる究極の枝豆を
是非ご賞味あれ！期間は 10 月頃。会場・料金等は要問
合せ。

大粒の枝豆を
自分でつみ取る！！

あけぼの大豆の枝豆産地フェア
だいず

町内各地

☎ 0556-42-4805（身延町あけぼの大豆振興協議会）
　 町内各所　  　 10:00～15:00予定 
　 10月中旬～下旬の土曜、日曜
　  https://town-minobu-akebonodaizu.com/HP
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つみたて
の枝豆は

最高に美
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枝豆産地フェア
希少なあけぼの大豆の畑で行われる収穫祭。

1年に数週間だけの貴重な体験をしよう。
甲斐の戦国武将・武田信玄の

経済力を支えた湯之奥金山のお膝元で

全国でも珍しい砂金採り体験を！
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