
令和８年度 

妊婦歯科検診・ブラッシング相談のお知らせ 

 

妊娠すると、ホルモンバランスの変化やつわりによる歯磨き不足などが原因で、歯周病やむ

し歯になりやすい状態となります。また、重度の歯周病により、早産・低出生体重児出産の頻

度が高まる可能性も報告されています。 

ご自身のお体、そして生まれてくるお子さんのためにも妊婦歯科検診を受け､歯の健康を守り 

ましょう。 

 

【日  程】 

 

【受付時間】 午後１時５０分～午後２時(予約不要) 

【会  場】 中富すこやかセンター 2階 

【持 ち 物】 母子健康手帳 

【受診時期】 安定期（妊娠５～７か月）になって、体調の良い時に受診しましょう。 

【そ の 他】 乳幼児健診、幼児歯科検診と同日に開催しています。 

       希望者にはフッ化物塗布もできます。 

       日にちが変更になることもあります。広報等でご確認ください。 

 

 

 

  

 

5月 7月 9月 11月 1月 3月 

26日（火） 28日（火） 29日（火） 25日（水） 27日（水） 17日（水） 

【問い合わせ先】 

福祉保健課 健康増進担当 保健師 

（中富すこやかセンター） 

 0556－20－4611 

 


